
CONFIANÇA

AUTO CONFIANÇA

CONFIANÇA DADACONFIANÇA RECEBIDA

CONFIABILIDADE

É uma qualidade inerente ao caráter e a
natureza do indivíduo, ligada ao seu

sistema de crenças e valores.

Contraponto a incredibilidade.

CONSCIÊNCIA

Representa a nossa percepção a respeito da confiança. É nossa forma de pensar
e refletir a respeito das necessidades vivenciadas nas relações de confiança.

Compreensão das necessidades.

FUNÇÃO DA REFLEXÃO: ORGANIZAÇÃO DO PENSAMENTO
QUE ORIENTA O COMPORTAMENTO.

SEGURANÇA

Está ligada a emoção do medo e a
necessidade de sentir-se seguro,

protegido, em situação de ameaça.

Contraponto a insegurança

CONFIANÇA

Competência comportamental que nos aproxima ou nos afasta de algo ou
alguém. Diz respeito a qualidade dos relacionamentos intra E inter pessoal.

Contraponto a desconfiança
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A CONFIANÇA GUIA NOSSAS ESCOLHAS, NOSSAS AÇÕES E
NOSSA VIDA

CONEXÃO

Representa o que observamos a respeito da confiança. É nossa inteligência relacional
que reconhece nos outros o que é importante oferecermos para criarmos relações de
confiança.

Reconhecimento das qualidades.

FUNÇÃO DA ATENÇÃO: OBSERVAÇÃO DO ENTORNO QUE
CRIA LAÇOS E VÍNCULOS.

INTERAÇÃO

Representa as interdependências nas dinâmicas de confiança. É nossa predisposição para
somarmos empenhos e contribuições nas relações de confiança.

Consideração das contribuições

FUNÇÃO DA ATITUDE: POSTURA QUE PROPÕE A
INTEGRAÇÃO DAS DINÂMICAS.


